
2024 – 3.946 Euro                      
Start up van een basis therapie interven/ecentrum in 
Nyanduma, Kenia, voor kinderen met een beperking. 

 

Het interventiecentrum bestaat uit een ruimte in het gebouw van de chief en een tent  

 

Achtergrond informatie 

Gezinnen met kinderen met beperkingen worden geconfronteerd met vele 
uitdagingen: gebrek aan goed uitgeruste en bemande gezondheids- en therapiecentra; 
gebrek aan voldoende opgeleid personeel en geschikte diensten in de omgang met 
kinderen met beperkingen, voornamelijk als gevolg van financiële beperkingen; 
gedemotiveerd personeel als gevolg van de moeilijke werkomstandigheden in 
gezondheidscentra, evenals zeer beperkte overheidsmiddelen en -capaciteit om de 
situatie te verbeteren. In Nyanduma heeft COTRR, een partner organisatie van SEP, een 
lopend project dat 62 kinderen met een beperking ondersteunt.  

 

Nyanduma is een streek met theeplantages, de meeste 
kinderen zitten binnen opgesloten terwijl hun ouders of 
verzorgers op zoek zijn naar werk/dagelijks brood. 
Therapiecentra zijn ver weg en het wegennetwerk is slecht, 
waardoor de essentiële diensten duur en onbereikbaar zijn. 

 
Terwijl traditionele overtuigingen over de oorzaken van beperkingen stigmatisering en 
discriminatie in de hand werken en kinderen met een beperking van zich 
vervreemden, moeten het wettelijk kader voor mensen met een beperking en het 
beleid voor veiligheid, zekerheid en toegang tot diensten voor mensen met een 
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beperking nog worden geïmplementeerd. Vooral de toegang van kinderen tot 
gezondheidszorg, therapie en andere ondersteunende diensten blijft voor de 
meeste ouders en verzorgers een droom.  
 
SEP heeft in de voorbije jaren 10 gemeenschapsvrijwilligers opgeleid en zij creeren, 
samen met de ouders en verzorgers van kinderen met een beperking, voortdurend 
bewustzijn over de rechten van kinderen met beperkingen en moedigen de leden van 
de gemeenschap aan om naar buiten te komen en hulp te zoeken voor hun kinderen.  
 
Verloop van het project 
 
Met het budget van Stad Gent werd een basis therapie centrum opgestart en 
ingericht met de nodige therapie materialen in de nabije omgeving van families met 
kinderen met een beperking om continuiteit te bieden in de interventie, om hen 
betere levenskwaliteit te bieden. 5 gemeenschapsvrijwillgers werden verder opgeleid 
zodat zij basis therapietechnieken kunnen toepassen in het centrum en de ouders en 
verzorgers kunnen begeleiden om zelf deel te nemen aan het interventie programma.  
 
Met dit project kan het SEP team de capaciteit van gemeenschapsvrijwilligers en 
ouders vergroten door hen kennis en praktische vaardigheden bij te brengen om basis 
therapeutische en educatieve interventies te kunnen verlenen. Als ouders en 
hulpverleners een centrale rol krijgen in de interventies hebben hun kinderen betere 
ontwikkelingskansen. Door ouders weerbaarder te maken heeft dit project ook 
impact op acceptatie en sociale inclusie in de familie en de gemeenschap in het 
algemeen. 

 
De officiele opening van het centrum is gepland voor 31 oktober 2024. 

 

 

Levering van therapiemateriaal voor het centrum 
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, 

 

 

 
Training in het gebruik vn de therapiematerialen 
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Maken van spelmateriaal en demonstraties van spelmogelijkheden met de peer educators 


